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为深入学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，引领教育广大青年学

生勇做担当民族复兴大任的时代新人，以实际行动助力乡村振兴战略，2019 年 7 月 14

日，由泸州职业技术学院建筑工程学院师生组成的暑期“三下乡”社会实践八分队来

到泸州叙永枧槽乡海里小学，展开了“七彩假期”青年志愿者关爱农村留守儿童志愿

服务项目和“情暖童心”关爱保护农村留守儿童工程，坚持扶贫与扶志扶智相结合，

开展学业辅导、亲情陪伴、自护教育、素质拓展、敬老孝亲等形式的精准关爱志愿服

务活动等为期六天的“三下乡”暑期社会实践活动。当然，今年也是我们第八年来到

了海里私立小学。 

泸州叙永枧槽乡海里小学是叙永县的一所私立农村小学，规模较小，设施简陋，

发展不快。海里私小和一般的私小有很大的不同，海里私小位于叙永县枧漕苗族乡白

撒村，是叙永县南面贫困山区枧漕苗族乡的一个苗汉杂居村，海拔 1600 多米，与周边

龙塘、长新等村内的高山小姑手足相连，十分荒僻。多年来，当地入学率不足 80%，

村民们苦盼当地有间学校。就在这时海里私立小学建成了，海里私小创办于 2004 年，

收费从未高过公办学校，还常年聘请四五名教师，校长解邵瑛在负债累累的困境下，

自己还出资 34000 多元来为学生们提供更好的学习条件。因此，在海里私小小学，是

真正实现了没钱人家的孩子也能上学。学校经费来源也很特殊，在 2005 年以前，国家

义务教育还要收取一定的费用，学校按照教育部的收费标准收费，学校还能维持正常

的经费支出。在 2005 年以后，国家实行免费义务教育，学校就只能靠着社会好心人的

帮助、校长解邵瑛和丈夫林凤权微薄的工资，以及大儿子在外打工的部分工资来维持

学校聘请的老师工资和其他的支出。 

本团队是由两位指导老师和 18 名青年志愿者学生组成，大家经过两个月的精心准

备，在 2019 年 7 月 14 日至 7月 20 日，一行 20 人满怀着激动心情一路向前来到泸州

市叙永县枧槽乡的海里小学，在整个支教活动中，我们紧密的联系泸州叙永枧槽乡海

里小学的相关老师，认真实际的调整我们的活动方案，并且针对补课学生的年龄和阶

段根据学生的需求和实际情况开展课程和做简单的讲座，对于有关语文、数学、英

语、体育、文化礼仪和科技发展等课程我们有充分的备课，期待和孩子们能碰撞出不



一样的火花，并且和孩子们组织了很多有趣的活动来丰富孩子们的课余生活。支教活

动开展第一天就取得了显著的成效，家长和同学对我们的支教服务都很感兴趣，所以

渐渐要来海里私立小学上课的同学们也越来越多，这样也给我们的实践活动带来了很

大的压力，同时大家面对这种压力更是充满热情和责任，积极地去抓住这次锻炼机

会，更好的帮助这些求知好学的海里小学的孩子。在短暂的支教活动中，全体队员发

挥自己所长，相互协作，多种方式相结合，尽可能的提高学生的兴趣，还原学生的课

堂主体地位，并结合传统的应试教有和新课改之下的素质教育的现状，从具体的实际

出发，认真的实践总结，使得我们“小我融入大我，青春献给祖国”主题社会实践活

动的主题在义务支教方面取得了，显著的成效，全体青年志愿者们也获得了真实深刻

的感受。 

 除爱心支教之外，我们还积极帮助海里小学扩大建设，由于以前海里小学的经济

条件有限，学校的厕所非常的简陋，在社会各界这爱心人士的帮助下，才能重新建设

厕所。我们的志愿者上午上课，下午就利用休息时间为海里小学建设厕所，挖土、运

泥，顶着炎炎烈日，在这样的情况下，我们的志愿者更是唱着歌，打着节奏更加卖力

的干活。除此之外我们还利用下午的时间去看望当地家庭特殊、经济特殊的老党员

们，给他们带去慰问品，听他们讲述他们的事迹；并且我们还对海里小学部分学生进

行家访调查。 

以下是我们三下乡的基本安排： 

1、教学任务及教学内容 

我们 14 位青年志愿者们分为三组，分别教学学前班、一二年级、四六年级（因学

校条件有限只有三间教室可用即会一些班级合并），分别开展对应班级的语文、数

学、英语、科学实验、手工制作等课程。 

(1)  由实践团队队长整体协调负责 

(2) 其他以员全权负责每天学生的出勤、纪律、卫生、课外活动等活动 

(3) 分别开展了语文、数学、英语、科学实验、手工制作等课程，由组长协

调做好每天的教学内容和总结工作，(如英语主要向同学们讲述了 26 个英文字母的

特点和记法，以及英语中常用的日常用语，重要的语法知识） 

2、教学课程及其特色内容 

（1）韵味语文:作为中小学生的基础课程之一，学生的课堂内外知识的储备不

够，字词句等基本方面的功底很差，尤其在组词、造句和作文方面表现的极为明显。



在此次支教期间，我们注重从思想方面来开导学生，主要通过《三字经》《弟子规》

等基础的语文教材为起点，注重课堂内外学习的积累，另外从中国古典文学和文化中

的经典，包括唐诗宋词等入手来激发学生的学习热情。同时，也使我们深刻的认识

到，语文课程的教育对青少年身心健康的发展和个人情感的培养有着极为重要的作

用。 

  (2)趣味数学：从学生的普遍表现来看，学生对数学的学习兴趣不高，不能很好

的打开课堂学习的思维，缺乏自主学习和互动学习等实用的方法，另外在数学运算的

过程中很容易出现粗心大意的情况。对此，各个年级的数学老师，不断改进在课堂中

的教学方法，尽可能的活跃课堂，让全体学生能轻松快乐的进入到知识的学习中，发

散思维、积极动手、用心去做，并要求学生能在课外去自己认真独立的做题，巩固所

学的知识，从而能将所学的知识转化为自身的能力。 

 (3)快乐英语:随着英语的学习在当代社会和应用中的普及和重要性，大多数中小

学生普遍表现出学习英语难的现象，特别是条件相对落后的学校，英语的学习更是难

上加难。在此次活动中，我们从英语最基本的音标、单调和语法等方面出发来辅导学

生，更介望通过我们的引导能让学生把英语的学习和自己身边的生活实际联系起来，

能白己积极主动的去学习，从而尽可能大的去发掘他们英语学习的潜能。 

 (4)除了这些课程，我们还特地开展了科学实验课和手工制作课程。 

科学教学中组织好了实验，能充分激发学生的学习兴趣。“兴趣是最好的老

师。”小学生处在学习的启蒙阶段，学习目的和学习态度都不太成熟和端正。学习兴

趣就决定了学生的学习动机和努力方向。小学生时代的的兴趣与爱好，对人的一生都

有着深远的影响。而小学时代的科学启蒙教育，更应着重培养儿童的兴趣，有兴趣学

生才会原意学，才会爱科学。而科学课_上的实验则是引导孩子热爱科学的有效途径之

一。小学生对实验的兴趣,往往能成为他们学习的直接动力，以致发展为惊人的勤奋和

百折不挠的毅力。也增强了学生们的动手能力。 

3、丰富的课外生活 

课堂上，一堂堂精彩的课让孩子们在知识的海洋里遨游，而课下，支教生活依旧

丰富多彩。一起讲述外面世界的奇妙和大学生活的美好，和学生一起开展篮球比赛。

丰富的课外生活缓解了学生的学习压力，也让学生真切地体会到学习的乐趣，去除了

学生心里“要我学”的厌学情绪。我们感受到了学生们对外面世界的憧保和无知。 

4、助力建设海里 



课堂上我们的青年志愿者们致力于学生的知识学习，课下帮助海里小学建设校

园，挖土、推土等；下午的时光在我们青年志愿者们的锄土声和欢笑声慢慢消失...... 

5、爱心帮扶 

尊老爱幼是中华名族的传统美德，志愿服务队将通过为老人们带去礼品，与他们

聊天，倾听老人们的心声，为他们扫地、整理床被，表演节目，让他们感到开心和温

暖。同时去到学生的家里进行家访，进行更多的了解激励鼓励学生们励志成为一名优

秀的大学生。 

 以上是我们三下乡的全部内容，支教的时间是短暂的，也是难忘的，短短几天的

支教活动，在我们每一个大学生的心中都扎下了一个深深的烙印，我们在用自己的实

际行动践行当代大学生对时代的庄严承诺。通过此次支教活动，我们走入农村，亲临

实地去了解并关注，孩子们那双双好奇的眼睛、那份份学习的激情、那一个个对外面

世界的欲知问题，这一切将始终留在我们的心中。孩子们那种吃苦耐劳和热爱学习的

劲头将激励着我们，我们教授孩子们知识，也在从他们身上学到了不少宝贵的精神。 

从起点到终点，我们一路坚持了下来，在欢笑和泪水中我们细细品味看这份特殊

的收获。 

 


